GUIA DE CONCILIACION

PERMISO DE 8 SEMANAS PARA O COIDADO DE CRIANZAS

DE 8 ANOS
Eu, condocumento de identidaden® | con
enderezo, para efectos de notificacion, en , e teléfono
MANIFESTO:

PRIMEIRO: de conformidade co estabelecido no artigo 48 bis do E.T, sequndo o cal as
persoas traballadoras terdn dereito a un permiso parental para o coidado de filla, fillo (ou
menores acollidas/os por tempo superior a un ano), que podera desfrutarse até que tefian 8
anos, e que sera de duracion non superior a 8 semanas, continuas ou descontinuas,
podendo desfrutarse a tempo completo ou en réxime de xornada a tempo parcial,
conforme ao establecido regulamentariamente.

SEGUNDO: que este permiso constitue un dereito individual das persoas traballadoras,
homes ou mulleres, sen que poida transferirse o seu exercicio e correspondera a persoa
traballadora especificar a data de inicio e fin do desfrute ou, no seu caso, dos periodos de
desfrute, debendo comunicalo d empresa cunha antelacién de dez dias, agds forza maior”.

SOLICITO:
Desdeovindeirodia__de_____ dopresenteano,atéodia___de_________ de20___
desfrutar do permiso parental de ___ semanas para o coidado de crianzas menores de 8
anos.

de de20___
Asinado, Recibin,
O/atraballador/a Aempresa
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